
À Port Lavigne
à Bouguenais en Loire-Atlantique

Découvrez la nature en famille grâce 
à cette balade gratuite pour smartphone

cbnbrest.fr/baludik



Comment accéder à la balade ?
Installez gratuitement l’application Baludik 
sur votre smartphone et recherchez la balade 
sur la carte 

à Port Lavigne
Entre Loire et coteaux

Retrouvez d’autres En’Quêtes de plantes pour explorer 
la nature en famille sur cbnbrest.fr/baludik 
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Venez mener une En’Quête de plantes à Port-Lavigne, 
au bord de l’estuaire de la Loire. Votre mission de bo-
taniste en herbe aura pour cadre un ancien port de 
Loire, sur la commune de Bouguenais. L’endroit a 
beaucoup changé en un peu plus d’un siècle. Vous de-
vrez résoudre différentes énigmes qui vous inviteront 
à découvrir l’histoire de ce lieu et l’incroyable diversi-
té des plantes des berges et des marais de l’estuaire, 
mais aussi des coteaux qui surplombent la vallée où 
vous prendrez un peu de hauteur.
	 ---------	Durée : 2 h
	 --------- Parcours en boucle : 4,8 km
	 --------- Point de départ : cale de la rue de 
		  Port Lavigne

Astuces

Téléchargez 
la balade sur 
l’application 

avant de partir 
et rechargez 

bien votre 
batterie de 
téléphone. 

Pour préserver 
votre batterie 
au maximum, 
paramétrez 

les données de 
géolocalisation 
en mode GPS 
uniquement.

La balade est 
possible toute 
l’année mais 
l’expérience 

sera optimale 
du printemps 

jusqu’à 
l’automne. 


